
Montevideo, 21 de agosto 2014

Cuarta edición de la 5K Ser joven no es delito
por eso corremos

Desde 2011 cuando presentamos el Plan Nacional de Juventudes 2011-2015, trabajamos junto a diversas 
instituciones para mejorar  el  bienestar  de las y los jóvenes del  país,  generando nuevas oportunidades  
educativas,  facilidades  a  la  hora  de  ingresar  al  mercado  laboral  y  el  desarrollo  de  actividades  de 
participación, voluntariado, emprendedurismo, artísticas y culturales. De esta forma se alcanzaron algunos 
logros  como  la  disminución  de  los  niveles  de  desvinculación  estudiantil,  la  ampliación  de  inserciones 
laborales a través de programas de primera experiencia laboral y pasantías, la capacitación en oficios, el 
acceso a fondos para concretar ideas y proyectos, entre otros logros.

Pero entendimos necesario seguir avanzando. Por eso a partir de 2013 elaboramos junto a jóvenes de todo 
el país, organizaciones sociales, instituciones, academia y representantes de todos los partidos políticos, el  
Plan de Acción de Juventudes 2015-2025, documento que plantea líneas de acción en las políticas públicas 
de juventud  en el mediano plazo. Tenemos claro que  se ha mejorado el acceso al bienestar  de los y las 
jóvenes,  pero  aún  existe  una  brecha  que  acortar,  hay  inequidades,  problemas  y  desafíos  para  seguir 
atendiendo. Las personas jóvenes de nuestro país continúan expuestas a siniestros de tránsito, situaciones 
de  violencia  en  el  noviazgo,  y  como si  fuera  poco,  cargan  un  mochila  que  los  expone y  asocia  a  la 
inseguridad.

Por lo dicho, como Instituto Nacional de la Juventud convocamos una vez más a ponerse la camiseta y  
sumarse a esta cuarta edición de la carrera 5K Ser joven no es delito en el marco de un nuevo Mes de las 
Juventudes. Sabemos que hay mucho camino por andar y muchos cambios a realizar, pero estos años de  
gestión y las carreras que llevamos realizadas nos demostraron que somos muchos y muchas los que  
creemos en las oportunidades y confiamos en las y los jóvenes de todo el país.

Volvemos a correr para sembrar confianza y mirarnos a los ojos. Corremos por aquellos que retomaron sus  
estudios, por los que mantienen una familia, por los deportistas, por los artistas, por los que se reinsertan a 
la sociedad luego de medidas privativas de libertad, por los que persiguen sus sueños, por los que aún no 
saben qué quieren, por los que viajan y por los que se animan. 

Corremos para borrar las desigualdades, corremos por el derecho a la educación, al empleo digno, a 
la vivienda, a la salud, el derecho a participar y a expresarse. 

Un abrazo,

Matías Rodríguez
Director Nacional de Juventud
Ministerio de Desarrollo Social

http://www.inju.gub.uy/innovaportal/v/26838/5/innova.front/plan_de_accion_de_juventudes_2015-2025
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